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LET-TecT —

MHCTPYMEHT J1a00pPaTOPHOrO
cepBHCa 1)1 OLIEHKH
Ka4eCcTBa XXHPOB

Amutpunn FTEPACUMOB, 3aBeaytowmii aHanuTuyeckon naboparopueit no 06CAYKMBAHMIO KTNEHTOB
Cepreit BOJIKOB, cneunanuct no TeXHMYeCKoii noanepxke (MOHOracTpUYHbIe XMBOTHbIE)

000 «Kemun UHdacmpu3»

CeropHsa Ha PbIHKe NMpPeACTaBleH WNPOKUI acCOPTH-
MEHT >XMPOB IJI1 MPOU3BOACTBA KOPMOB: OT CaMbIX
AellIeBbIX U OCTYNMHBIX HHIPEAMEHTOB 0 MPOAYKTOB,
cozepKaluX NOIMHEHAChII[eHHbIE }KUPHbIE KUCIIOThI
(Hanpumep, pbIOMii 3KUpP). B TO 3Ke BpeMs KUPbI KaK
OTAeNbHbIe KOMIIOHEHThI OCTAITCH OHMMM M3 CAMbIX
AOPOTrUX COCTABNAIOIIMX PAallMOHA, M MPH MX BbiGOpe
CTOMMOCTB MOKET 0Ka3aThCA IMMUTHPYIOIIUM dak-
TOpoM. TakMe TEHAEHI MU — NMPUYMHA MOCTOSHHBIX
KoJieGaHMii cpoca M IleH Ha »Kupbl. K ToMy 3Ke cnenu-
QNMCThI YaCTO OTMEYAIOT YXyALIeHHe KadyecTBa 3TUX
MHTPEMEHTOB, YTO 0OLIYHO CEIZaHO C X OKMCIIEHHEM.

PY MHTEHCMBHOM OKMCJIEHMU 00pa3yroTCsl TOKCUYHbIE
coeiMHeHUs (CBOOOIHbBIEC paluKabl, albIeTUIbI, Me-
pekucu u ruaponepekrcu). Kpome Toro, oqHo U3 Bax-
HEeWIIMX OTPULIATENbHBIX MOCAEACTBUI OKUCIEHUSI — CHUXE-
HUE DHEePreTUYeCcKoi LIeHHOCTU XUPOB. DTO MPUBOIUT K Aedu-
LIUTY DHEPTUU B pallMOHE, YXYAILIEHUIO TPOIYKTUBHOCTH KU -
BOTHBIX U MITUILIBI U, KaK CJIEJACTBUE, K YMEHbBIIEHUIO MPUObUTN
npennpusTus. Takum o6pa3oM, xopolasi mporpaMma KOHTPOJIsI

u Pa60ma Ha B XX-xpomamozpage,
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KayecTBa KOPMOB JIOJIKHA BKJIIOYATh MOJHYIO OLIEHKY YPOBHS

OKUCJICHUS Y MUTATEJIbHOU LIEHHOCTH XUPOB.

C 11e/1b10 BBITIOJIHEHUS OTOM 3aJjauu KOMaHAa YUEHbIX KOM-
naHuu «KemuH» cosnana crieliuaJibHbI CEPBUCHBI UHCTPY-
MEHT JIJIS1 UCCJIEIOBAHUS PA3JIMYHBIX KAYECTBEHHbBIX IMOKa3aTe-
neit xxupoB — Lipid Evaluation Test, i LET-tect. OH no3-
BOJISIET TIPOBECTU KOMIUIEKCHYIO NE€TAJIbHYIO TMAarHOCTUKY U
BBIYMCIIATH TapaMETPbl, BIUSIONIME HA OKACIEHUE KUPOB U Xa-
pakTepucTuku ux nurareabHocTu. LET-TecT moMoraet omnpe-
JIeMUTh HaKTUUECKYI0 I9HEPreTUYECKYIO IIEHHOCTD XX1pa U ero
OKHUCJIUTENbHBIN CTATYC (B TOM YUCJIE YCTOMYMBOCTD K OKHCIIE-
HUI0). AHAJIM3 BKJIIOYAeT HECKOJIBKO ITAIoB.

Ilepoiit aTan LET-TecTta — omnpeneneHre OKMCIAUTEILHOTO
CTaTyca XUpPOB C UCTOJb30BAHUEM CIIEIYIOUIMX TPEX aHATUTH -
YeCKUX METOIOB.

* BrpruncieHue cymMMbl iepekuceit, MPUCYTCTBYIOLIMX B 00pa3-
11e (MepekucHoe YUcCio), ¢ MPUMEHEHUEM OKUCIUTEIbHO-
BOCCTaHOBUTEJIBHOTO TUTPOBAHUSI C TIOMOILIBIO BBICOKOTOY-
HOTOo aBTOTUTpaTopa. [lepekucHoe 4nciio xapakrepusyeT Ha-
JIMYMe TIEPBUYHBIX MPOAYKTOB OKUCIEHUS B XMpax, KOrna
MPOLIECC MTOPYH TOJBKO HAYaJCs WM IJTUTCS HEMTPOAOIKM-
TeJbHOE BPEMSI.

* BoisgBiieHMEe MPOAYKTa BTOPUUHOTO OKUCIEHUS XKUPOB — Ma-
JioHoBoro auaipaeruaa (TBA-uncio) — MEeTO10M BbICOKO-
addexTruBHOI XuaKocTHo xpomaTtorpadhuu (BOXKX). Jla-
6opatopust Komnanuu «KemuH» ocHaleHa BOXKX-xpoma-
TorpadoM ¢ BbICOKOUYBCTBUTEIbHBIM (DJIYyOPUMETPUUECKUM
JIETEKTOPOM, CIIOCOOHBIM OTMIpeAesuThb OT 0,5 HI/MJ1 MaJIOHO-
BOTO nuanbaeruaa B mpooe. TBA-uucio — mokasaTtesab BTO-
PUYHOTO OKMCJEHUS JTUTTUIO0B, KOTIA MPOLECC MOPYU XKUPOB
CTAHOBUTCS HEOOPATUMBIM U MPUBOJIUT K 3HAUYUTETbHOMY
YXYIIIEHUIO KaYeCTBEHHBIX XapaKTepUCTUK oOpasiia.

* O1eHKa BEpOSITHOCTU OKUCJIEHUS XKUPOB MIPU UX XpaHEHUU
B TeueHUe omnpeaeseHHoro BpeMeHu (Rancimat-tect, wiu
MU3y4eHUe OKUCIUTEbHOMN CTaOUIBLHOCTH).

Bropoii atan LET-Tecta — nccienoBaHue aHTUOKUCIUTENb-
HOTO cTaTyca MperocTaBieHHoro oopasua. It 3Toro Takxe uc-
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VYpoBeHb 3HEprum B NOACONHEYHOM Mac/ie U 3HepreTMyecKas LeHHOCTb
(huHMIWHOro KOM6UKOpMa Ans Gpoinepos

Pacuyert peuenta
C yueTom TabnuyHoro C yueTom
Mokasarens 3HayeHus thakTuyeckoro
copepxavua 03 copepxxanua 03
B NOACOJIHEYHOM B NOACOJIHEYHOM
macne macne
Cocmas, %
NMuweHnua 15 15
Kykypy3a 43,5 43,5
fopox 5,7 57
Wpor:
COeBbIN 20,27 20,27
NOACONHEYHbIN 5 5
Macno nopconHeyHoe 6 6
MoHoxnoprugpar nu3nHa 0,269 0,269
DL-MeTUOHUH 0,263 0,263
L-TpeoHuH 0,09 0,09
L-BanuH 0,006 0,006
MoHokansuuitdocdar 1,096 1,096
XonnHa xnopug, 0,058 0,058
Conb noBapeHHas 0,337 0,337
Men kopmoBo#t 1,411 1,411
Mpemukc 1 1
[TlumamensHocmb
06MeHHas 3Heprus, KKkas/Kr 3150 3070
Cblipoit npoTenH, % 18 18
Cbipoit xup, % 8,4 84
YcBosieMble aMUHOKUCNOTHI, %o:
JIN3KH 0,97 0,97
METUOHUH + LUCTUH 0,76 0,76
TPEOHUH 0,63 0,63
TpunTodaH 0,18 0,18
apruHuH 1,06 1,06
n30NenumnH 0,64 0,64
BaJIUH 0,73 0,73
Kanbuuit, % 0,78 0,78
®ocdop, % 0,38 0,38

nosb3yoT Metoa BOXKX. UTo6bl OLIEHUTh aHTMOKUCIUTEb-

HYIO CIIOCOOHOCTD, OIPENeJIsIOT HaIMuKe B 00pa3iie CUHTeTU-

yeckux (OyTuiaruapokcuanuzon — BHA, OyTuiaruapokcuTosry-

o1 — BHT, stokcuksun — EQ, nponuaraiuiar — PG), a Takke

NpUpOIHBIX (ajbda-, Aeabra-, CcyMMy O0eTa- U raMMma-ToKode-

pPOJIOB) aHTUOKCHUJIAHTOB.

Tperuii aran LET-Tecta — pacueT sHepreTuyeckoi 1eHHO-
CTH KUPOB (C TOUHOCTHIO 10 20 KKaJi/Kr). JIJIst 3TOr0 MpOBOAST
CJIEYIOLIUIA KOMIUIEKC UCCIIEIOBAHU.

* OmnpeneneHue coaepkaHus BoIbl (ITPUMECh B XXUpax) METO-
noM Kapia @uiiepa.

* BblunciaeHue KoanyecTBa HepacTBOPUMBbIX TpuMeceid. JlaH-
HBII METOJ, TTO3BOJISIET OMPENETUTh COePKaHNE HEPACTBO-
PUMBIX MpUMeceit B XKUpe mnocie (puabTpoBaHUSI U TOYHOTO
B3BELIMBAHUS CYXOTO OCTaTKa.

* M3aMepeHne CyMMbl HEOMBLISIEMbIX BELIECTB (COeMHEHUS,
He BCTyMalolllie B peakilnio co 1eJ04aMu, — CTEPUHBI, Bbl-
COKOMOJIEKYJISIDHbIE CIIUPThI, MUTMEHTHI, BOCKM, a TaKxke
npyrue creluduyeckre MpuMecH, KOTopble MPUAAIOT KU-
paM xapakTepHbIil BKyc, 3amax u uBet). [Ipu Hanuuuu 3Ha-
YUTEJIBHOTO KOJMYECTBA HEOMbBUISIEMbIX BEIIIECTB B COCTaBe
KMpa CHUXKAeTCs ero dhakTuueckasi dHepreTuyeckasi leH-
HOCTb.

KOPMA

* AHanu3 conepKaHus XUPHbIX KUCI0T B oOpasiie (FAMEs).
Kak u3BecTHO, 7151 1eTaTbHOTO pacyeTa ypOBHSI SHEPIUU He-
00X0JIMMO 3HATh TOYHOE KOJUYECTBO KaXI0M 13 HACHIIIEH-
HbIX M HEHACBILIEHHBIX XKUPHBIX KUCJIOT, BXOJSIIMX B COCTaB
o0Opasua. 11t 3Toro ucnoib3yloT ra3oBbiil Xxpomarorpad. I1o
pe3yJbTaTaM UCCeI0BaHUs ONPEAesIOT TOUHbII Tpodbuib
SKUPHBIX KUCIOT. [ToMUMO TIpoYero aHaau3 mo3BOJISIET BbI-
SBUTH Cydau (aabcrdUKALNU XUPOB, HAIPUMEDP COEBO-
ro MacJa.

» OrnpenesieHUe KMCIOTHOTO Yuciia (CBOOOIHBIX XKUPHBIX KUC-
JIOT) 0Opasiia KJIaCCUYECKUM METOIOM TUTPOBAHMSI B CITUP-
TOBOI cpesie. KncioTHOe 4nciio B JaHHOM cilydyae He TOJIbKO
XapaKTepu3yeT YPOBEHb MOPUM KUpPa, HO U TTO3BOJISIET YUM-
THIBATh KOJIMUYECTBO BLIACTUBILENCS SHEPTUH TTPU THAPOIN3E
O[], IeiCTBMEM BJIary BO BHEIITHE cpele.

CeronHst komnaHust «KeMun» obiagaeT o0IIMpHOM 6a3oit
JMAHHBIX TT0 (DAKTUYECKOI SHEPreTUUECKON IEHHOCTH KUPOB,
MOJIyYEHHBIX U3 Pa3IMYHBIX UCTOYHUKOB B PA3HBIX PETMOHAX
mupa (crpanbl EC, CHI u biuxnHero BocToka). MeTtaaHanu3s
pe3yabTaToB ucciaeaoBaHuii metogom LET-Tecta mokasbiBa-
€T, YTO BHEpreTUuYecKasi LIEHHOCTh XXUPOB 3aMETHO BapbUpY-
€T U MOXET JOCTaTOYHO CUJIbHO OTJIMYATHCS OT TaOJIMYHBIX
3HayeHui. Tak, comepxaHue OOMEHHOU PHEPTUU B MOICO-
HEYHOM MacJjie 0Ka3bIBaeTCsl HUXKE 0XUIAEMOTro B CpeIHEM Ha
15% B 3aBucuMocTH OT obpasia. To ecTb paKTUUYECKUIA YPO-
BE€Hb OOMEHHOII PHEPTUHU B IMOJACOJTHEYHOM Macie sl Opoii-
JiepoB cocTtaBisieT 7636 kkajn/Kr BMecTo 8984 kKay/Kr (Tab-
JIMYHOE 3HAUYeHNe).

[ToripoOyeM OOBSICHUTB Ha MPUMEPE, TTOUEMY 3TO BaXKHO JUISI
MPOU3BOAUTENCH MPOAYKIIMK XXUBOTHOBOACTBA. HopMa BBOJa
MOJCOJTHEYHOTO Macja B GUHUIIHBII KOMOMKOPM JiJist Opoitie-
pPOB MOXeT nocTurath 6% u 6ojee. B Tadmuue nprBeaeHo nBa
BapuaHTa OJTHOTO U TOTO ke pelienTa. [1epBblii cocTaBjeH C 1Mo-
MOIIBIO MPOTPaMMBI pacuyeTa pelenTyp ¢ y4eTOM TaOJUUHbIX
3HAUYEHUH conepxkaHusi 0OMeHHO# sHepruu (OD) B MOACONIHEY -
HoM MacJie (8984 kkai/Kr), BTOpoit — ¢ y4eToM (haKTUuecKoro
moka3satens (7636 KKaj/Kr).

W3 mpuBeieHHOTO MpUMepa BUIHO, YTO (haKTHUIeCcKast SHep-
reTrdeckKasi IeHHOCTh 1 KT KoMOMKopma Ha 80 KKaJl HUKe pac-
yetHoii (3070 kkan/kr mpotus 3150 kkan/kr). Kpome Toro, co-
OTHOIIIEHHUE MEXKIy YPOBHEM DHEPTUU U aMMHOKHUCJIOT HE COOT-
BETCTBYET TOMY, KOTOPOE 3aKJIaJIbIBaJl TEXHOJIOT TIPU COCTaBJIC-
HuM peuenrta. Mcroab3oBaHre TaKOro HecOaJTaHCUPOBAHHOTO
KOMOMKOpMa TIpUBEACT K MaJeHUIO MPOAYKTUBHOCTH Opoiisie-
POB U YXYILIEHUIO0 KOHBEPCUU KOpMa.

M36exaTh 1mogo0HbBIX TPOOJIEM MOXKHO, TTPEIOCTaBUB CITeLIM -
aJIMCTy MO KOPMJIEHUIO IOCTOBEPHBIE TaHHBIE O (haKTUUEeCKOM
cojiep>kaHu OOMEHHOM 3HEePTruU B Macjie, KOTOPbIE MO3BOJISIET
nosyunth LET-Tect. CeroaHst Tect /Uisl OLIEHKU KauyecTBa K-
POB IOCTYIIEH BceM MapTHepaM KoMmmnaHuu «KemuH» B Poccun
u ctpaHax CHT. K|
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